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تمنى أمنیة

2012
بدأت الرسالة والفكرة بجھود 

یارا القریني . فردیة كلا من د
نوره المناع بعد معرفة . بمساعدة د

طفل قریب لھا مصاب بسرطان 
الدم

ر حققت أمنیتھ لما وضعت أثر كبی
على نفسیة الطفل و أھلھ

2013- 2014
كون تم تكوین فریق تمنى أمنیة م

 وأطباء و طبیبات ٩من 
أخصائیات

أمنیات ١٠و تحقیق أول 

2014-2016 أمنیة ٨٠حققنا 

مزمنة بالتعاون مع المجتمعالمصابین بأمراض مبادرة تطوعیة من بنات و شباب المجتمع في الریاض تھدف لتحقیق أمنیات الأطفال الشجعان 

3www.wishkids14.com



فریق تمنى أمنیة

یارا القریني. د

نوره المناع. د

نواف الخراشي. د

نوره العائض. د

ھبھ أبو خلیل. د

ھتون المزید. د

ریھام القحطاني. د

آلاء عرب. د

سارة الطریف. د

ندى العمري. أ

حنان الفارس. أ
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الرؤیة والرسالة

الرؤیة
معا نسعى في تمكین الشباب و المجتمع بالمساھمة بتعزیز برامج المسؤولیة الاجتماعیة

الرسالة
ھممرضتحقیق أمنیات الأطفال الذین یعانون من ظروف صحیة قد تھدد حیاتھم لإضافة حیاة لأیامھم و جلب البسمة و منحھم القوة من جدید لمحاربة 
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الأھداف
قویة زیز و تتع تجربة تمنى أمنیة تساعد في أخذ الطفل و العائلة بعیدا عن الألم بشكل مؤقت و ایضا تساعدھم على التطلع إلى مغامرة مثیرة في حیاتھم و -

الروابط الأسریة بین الأسرة و الطفل

تجربة تمنى أمنیة یساعد الطفل بأن یشعر بأنھ أقوى و أكثر نشاطا و تساعده أیضا في خلق ذكریات خاصة بھ -

تجربة تمنى أمنیة تزید سعادة الطفل فبالتالي ستحسن من نوعیة حیاتھ و نشاطھ -

تحقیق الأمنیة ھي طریقة لتكریم الطفل المحارب لما واجھھ من صعاب أثناء رحلة العلاج والشجاعة التي أظھرھا لمواجھة المرض -
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مشاریعنا
أمنیاتھمحقق  	.١

مشروع جمع الأمنیات من الأطفال المنومین بالمستشفیات و یتكون من ثلاث دورات كل دورة شھر واحد
” كن صدیقي“شاركھم الفرحة بالتعاون مع . ٢

خاص یسمح لمراجعي المستشفیات بزیارة الأطفال المنومین بالمستشفى، و الأطفال الذین یفتقدون مرافق بشكل مشروع 
یوم الطفل العالمي. ٣

الطفلیونیو تھدف إلى التوعیة بحقوق  ١میدانیة تتزامن مع یوم الطفل العالمي حملة 
)صندوق الفرح(نجَل العطاء . ٤

 تشفيللمساو فیھا ھدایا للأطفال المرضى من قبل المجتمع یتم توزیعھا في الأعیاد توضع صنادیق حملھ میدانیھ في المستشفیات تھدف الي وضع 
المشارك مباشره
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وكیفیة تحدیدھا الإحتیاجات

تحقیق 
الأمنیات

التوعیة 
 بحقوق الطفل
و التثقیف 
الصحي  

مساندة الطفل 
و العائلة

التدریب و 
التعلیم

توزیع فرق فرعیھ من كلیات صحیھ على المستشفیات

تنظیم حملات توعویھ

نتفعیل خدمات مسانده للمرضى و المتعافی

تنظیم برامج تدریبیھ و ورش عمل 
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)دعم المشاریع(كیفیة دعم تمنى أمنیة 

دعم المشاریع تحقیق أھداف برنامج تمنى أمنیة دعم و رعایة إحدى مشاریع تمنى 
أمنیة تمنى أمنیة

مسار الدعم

الھدف

ونكیفیة التعا

مھمة التنفیذ

تفعیل مشروع شاركھم الفرحة 
المرضى بالمستشفیات  بزیارة

 ٣مشروع شاركھم الفرحة في 
مستشفیات بالریاض، مستشفى 

الحرس الوطني و مدینة الملك فھد 
الطبیة و خالد الجامعي

تمنى أمنیة بالتعاون مع 
كن صدیقي

مھمة التنفیذ

كیفیة التعاون

الھدف

دعم المشاریع
:مثال

تفعیل مشروع تحقیق الأمنیات
أمنیات مختلفة تم  ١٠مشروع تحقیق 

اختیارھا من قبل البنك السعودي 
للاستثمار

تمنى أمنیة
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)عقد شراكات(كیفیة دعم تمنى أمنیة 

:المؤسسات/ للشركات •
ü الإجتماعیھمساندة البرنامج في جمیع وسائل التواصل
ü المحلیھمساندة البرنامج في دعم حضور أنشطة البرنامج و المناسبات الدولیة و
ü مختلفھدعم البرنامج المعنوي و المادي لما یكون فیھ لمصلحة الأطفال اما من أنشطھ أو مناسبات

:محلات التجزئة•
ü البروشوراتتخصیص ركن من المحل للإعلان عن البرنامج من
ü وضع شعار البرنامج في المحل لمساندة البرنامج

:البنوك•
üالإعلان عن رسالة البرنامج في شاشات الصراف الآلي
üتخصیص ركن للبرنامج في البنوك للتعریف عن البرنامج
ü مختلفھدعم البرنامج المعنوي و المادي لما یكون فیھ لمصلحة الأطفال اما من أنشطھ أو مناسبات
ü المحلیھمساندة البرنامج في دعم حضور أنشطة البرنامج و المناسبات الدولیة و
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:المستشفیات•
ü لإمكانیات المستشفى المناسبھدعم البرنامج لتحقیق الأمنیات او أي من المشاریع الأخرى

ü مختلفھدعم البرنامج المعنوي و المادي لما یكون فیھ لمصلحة الأطفال اما من أنشطھ أو مناسبات

ü المحلیھساندة البرنامج في دعم حضور أنشطة البرنامج و المناسبات الدولیة و

üتخصیص ركن للبرنامج للتعریف عنھ

üالإعلان عن رسالة البرنامج في الشاشات

:الفنادق•
üتخصیص ركن للبرنامج في البنوك للتعریف عن البرنامج

ü مختلفھدعم البرنامج المعنوي و المادي لما یكون فیھ لمصلحة الأطفال اما من أنشطھ أو مناسبات

ü المحلیھمساندة البرنامج في دعم حضور أنشطة البرنامج و المناسبات الدولیة و
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:المطاعم•
üتخصیص ركن للتعریف بالبرنامج

üوضع شعار البرنامج للإعلان على المساندة و الدعم

:النوادي الریاضیة الرجالیة او النسائیة•
ü تخصیص حصةspinning	 لمدة ساعھ لدعم برنامج تمنى أمنیة بالھدایا لأحد المستشفیات

ü تقدیم عضویھ مجانیھ في النادي لعدد من المرضى او الناجین

:السوبرماركت•

üتخصیص ركن للبرنامج للتعریف عنھ

üالإعلان عن رسالة البرنامج في الشاشات
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شركائنا 
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شــــكـــــراً 
معكم نحقق الأمنیات 


